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CONTATTI OPERATIVITA DATI E PROFILO LINGUE

+39 348597 8301 Milano, Trieste e Venezia P.IVA 01435900327 [taliano madrelingua
maestrimatteol@gmail.com e rispettivi hinterland Inglese operativo e Spagnolo
base

PROFILO PROFESSIONALE

Libero professionista e consulente in materia di salute e sicurezza sul lavoro, con esperienza come RSPP, Safety
Manager e responsabile dello sviluppo di servizi integrati. Seguo realta assicurative e direzionali, imprese edili e
cantieri, studi medici e organizzazioni sanitarie, curando valutazione dei rischi, DVR, procedure, formazione e
coordinamento delle figure della prevenzione. Unisco competenza tecnico-organizzativa, attenzione giuridica e
una forte predisposizione al rapporto con il pubblico. Considerol’ascolto di lavoratori, clienti e cittadini una parte
essenziale del lavoro, perché consente di trasformare esigenze concrete in soluzioni chiare, applicabili e
sostenibili. La conoscenza approfondita del contesto giuridico di riferimento consente inoltre di inquadrare
correttamente le problematiche organizzative e di gestire con maggiore efficacia anche le ulteriori questioni
connesse all’attivita aziendale.

GESTIONE HSE SETTORI RELAZIONI SVILUPPO

DVR, POS, sopralluoghi, audit Assicurativo, edilizia, studi Lavoratori, clienti, cittadini e Contratti, convenzioni e
e procedure medici e sanita, logistica e partner servizi integrati
distribuzione.

INCARICHI PRINCIPALI

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione - settore assicurativo multinazionale
Sl Insurance, SA | Milano 02/2026 — attuale

e Gestione completa del sistema di prevenzione e protezione in un contesto direzionale e internazionale.
¢ Redazione e aggiornamento del DVR; valutazione dei rischi VDT, stress lavoro-correlato e organizzazione degli spazi.
e Coordinamento con Datore di Lavoro, Medico Competente e RLS e pianificazione della formazione obbligatoria.

Business Development Manager
So.Le.Lu. SRL | Milano 01/2026 — attuale

e Sviluppo di servizi in materia di D.Lgs. 81/08, sorveglianza sanitaria, formazione e consulenza HSE.
e Contrattualistica, convenzioni, partnership e analisi dei fabbisogni, con traduzione delle novita normative in soluzioni
operative.
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Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione
Pouey International SA | Milano 01/08/2025 - 30/06/2026 * 22/07/2026 — attuale

e Incarico ripreso il 22 luglio 2026 con contenuti, funzioni e responsabilita invariati.
e Gestione del SPP, aggiornamento del DVR, misure di prevenzione e protezione, formazione e monitoraggio della
conformita.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione - libera professione
Clienti di diversi settori | Italia 06/2025 - attuale

e Consulenza RSPP per realta assicurative e direzionali, imprese edili e cantieri, studi medici e organizzazioni sanitarie.

e Sopralluoghi, valutazione dei rischi, DVR, POS, procedure, scadenze formative e rapporti con gli enti di vigilanza.

e Conduzione di incontri con lavoratori e referenti aziendali, raccolta delle esigenze e comunicazione delle misure
preventive in modo chiaro e concreto.

Safety Manager
So.Le.Lu.S.r.l. | Milano 06/2025 - attuale

* Gestione dei sistemi di salute e sicurezza sul lavoro e coordinamento delle funzioni tecniche e sanitarie.

e Pianificazione delle strategie di prevenzione, procedure operative, audit interni ed esterni e monitoraggio delle attivita.

Collaborazione tecnico-professionale in salute e sicurezza sul lavoro
Dr. Bruno Cutri — Medico del Lavoro | Milano 2022 - attuale

e Analisi dei dati aggregati di sorveglianza sanitaria e della documentazione aziendale in materia di salute e sicurezza.
e Supporto tecnico-organizzativo alla redazione e all’aggiornamento di DVR e POS e progettazione di attivita formative.

Rilevatore per indagine ISTAT - Aspetti della Vita Quotidiana
Comune di Muggia | Muggia 26/02/2026 - 08/04/2026

* Gestione dei contatti con le famiglie campione, interviste, registrazione digitale dei dati e rispetto del segreto statistico.
e Esperienza ad alta intensita relazionale, basata sulla capacita di instaurare fiducia e collaborazione con il pubblico.

Rilevatore di censimento - Areale, Areale L2 e Da lista
Comune di Venezia | Venezia 29/09/2025 - 23/12/2025

e Interviste sul territorio, informazione e assistenza ai cittadini, utilizzo delle piattaforme dedicate e rispetto delle
procedure.

Project Manager TIC
So.Le.Lu.S.r.l. | Milano 15/01/2025 - 31/05/2025

e Avvio della societa, definizione dei primi contratti, gestione dei rapporti con fornitori e partner e sviluppo di processi
operativi.

Rilevatore di censimento e rilevatore statistico
Comuni di Trieste e Venezia | Trieste / Venezia 2022 - 2024

e Indagini ISTAT areali, da lista e Uso del Tempo: contatto con famiglie e cittadini, interviste domiciliari e gestione dati su
SGIL.
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Studente tirocinante
Ministero dell’Interno — Ufficio Territoriale del Governo | Trieste 10/2020 - 01/2021

e Verifica delle dichiarazioni dei richiedenti asilo, ricerche in banche dati, supporto a procedimenti in autotutela e
redazione di atti.

QUALIFICHE PROFESSIONALI

RSPP / ASPP - Modulo A
Hideea S.r.l. 02/2025 - 23/03/2025

Formazione generale sul sistema legislativo e istituzionale della prevenzione, soggetti del sistema aziendale, valutazione dei rischi,
emergenze, sorveglianza sanitaria, informazione e consultazione. Validita indicata fino al 23/03/2030.

RSPP / ASPP - Modulo B comune
Hideea S.r.l. 13/05/2025 - 27/05/2025

Formazione tecnico-specialistica sui principali rischi lavorativi e sulle metodologie di valutazione e prevenzione.

RSPP / ASPP - Modulo C
Hideea S.r.l. 22/04/2025 - 24/04/2025

Organizzazione e sistemi di gestione, comunicazione, relazioni, benessere organizzativo e progettazione della prevenzione.

RSPP Modulo B-SP1 - Agricoltura, silvicoltura e zootecnia
OPN ltalia Lavoro 02/10/2025 - 03/10/2025

RSPP Modulo B-SP3 - Costruzioni
ONASPI 23/10/2025 - 24/10/2025

Formazione specialistica su cantieri, POS, cadute dall’alto, scavi, demolizioni, macchine, attrezzature e rischi del settore edile. Validita
indicata fino al 27/10/2030.

RSPP Modulo B-SP4 - Sanita residenziale
OPN Italia Lavoro 18/12/2025 — 19/12/2025

Formazione specialistica su strutture sanitarie, movimentazione pazienti, rischio biologico, chimico, fisico, incendio, rifiuti sanitari e
rischi psicosociali.

Formatore per la sicurezza sul lavoro
O.P.N. Unifor 17/11/2025 - 22/11/2025

Percorso su normativa, rischi, comunicazione, analisi dei fabbisogni e progettazione didattica.

FORMAZIONE UNIVERSITARIA

Percorso universitario in Giurisprudenza
Universita degli Studi di Trieste In corso

Interessi prevalenti: diritto del lavoro, diritto amministrativo e disciplina europea della trasparenza nelle condizioni di lavoro.

FORMAZIONE SPECIALISTICA IN CORSO

Corso per DPO (Data Protection Officer) - Regolamento Europeo sulla Protezione dei Dati Personali Dal 07/09/2026
2016/679 (GDPR) In corso

Durata complessiva: 80 ore.
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COMPETENZE

Salute e sicurezza DVR, POS, sopralluoghi, valutazione dei rischi, procedure, audit, formazione e gestione delle
scadenze. Competenze normative: D.Lgs. 81/2008, Accordi Stato-Regioni, Titolo IV cantieri,
D.Lgs. 231/2001, ISO 45001, gestione degli appalti e art. 26, formazione obbligatoria,
sorveglianza sanitaria e rapporti con gli organi di vigilanza.

Settori e disponibilita Assicurativo e direzionale, edilizia e cantieri, studi medici e sanitari, uffici, servizi e attivita
territoriale professionali. Disponibile per incarichi e trasferte operative nelle aree di Milano, Trieste e
Venezia e nei rispettivi hinterland.

Relazioni, pubblico e Ascolto, mediazione, comunicazione chiara e gestione dei rapporti con lavoratori, clienti,
docenza cittadini, fornitori e partner. Progettazione ed erogazione di attivita formative in materia di
salute e sicurezza sul lavoro, anche in videoconferenza.

Sviluppo, strumenti e Contrattualistica, convenzioni, partnership, Microsoft Office, Google Workspace, strumenti di

aggiornamento videoconferenza, SGI e gestionali per la sicurezza e la sorveglianza sanitaria. Patente B.
Attualmente in formazione in materia di privacy e protezione dei dati personali.

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E SEMINARI

DATA CORSO / SEMINARIO CREDITI

19/08/2026 I corsi sicurezza lavoratori per settori ATECO: la migliore soluzione formativa per le aziende in lora
ottemperanza al nuovo Accordo Stato-Regioni 2025 - Vega Formazione Attestato

19/08/2026 Analisi del processo civile riformato - Federica Web Learning / Universita degli Studi di Napoli Federico II Attestato

24-30/07/2026 Sicurezza sul lavoro e privacy: punti di contatto, normativa attuale e introduzione al Regolamento Europeo 5 ore
2016/679 - ENBITAL RIS:PP/ASPIf
ormatori

02/07/2026 Gestione dei Fornitori: Ridurre Rischi e Complessita con il Digitale - AIAS Academy lora
RSPP/ASPP

CSP/CSE/Form.

25/06/2026 Ergonomia Predittiva: la nuova frontiera - AIAS Academy lora
RSPP/ASPP
CSP/CSE/Form.

22/06/2026 FIR digitale e RENTRI dopo il Decreto Milleproroghe - ATAS Academy lora
RSPP/ASPP

CSP/CSE/Form.

17/06/2026 La corretta caratterizzazione dei Rifiuti - AIAS Academy lora
RSPP/ASPP

CSP/CSE/Form.

26/05/2026 Impianti EVAC e gruppi di pompaggio: norme e tecnologie di riferimento - Prevenzioneincenditalia 2 ore

14/05/2026 11 Datore di Lavoro nell Accordo Stato-Regioni 17/04/2025: Obblighi, Responsabilita e Scadenze - ATAS lora
Academy RSPP/ASPP
CSP/CSE/Form.

28/04/2026 La sicurezza in scena. Preposto non e una parolaccia! - ATAS Academy lora
RSPP/ASPP
CSP/CSE/Form.

21/04/2026 Materiali, componenti e sistemi per soluzioni di prevenzione e protezione antincendio - 3ore
Prevenzioneincenditalia RSPP/ASPP

26/03/2026 La medicina di genere: nuove frontiere per la salute e sicurezza sul lavoro - IRES FVG / PercoRSIC 3ore
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AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E SEMINARI - CONTINUA

DATA CORSO / SEMINARIO CREDITI

24/03/2026 Misure di protezione attiva antincendio: sfide e soluzioni nell attuale contesto tecnologico e normativo - 3ore
Prevenzioneincenditalia RSPP/ASPP

12/03/2026 Smaltimento di fumo e calore con soluzioni tecniche naturali e forzate - Prevenzioneincenditalia 2 ore

05/03/2026 Compartimentazione a prova di fumo e spegnimento: misure di contrasto all incendio nel quadro normativo 2 ore
e tecnologico vigente - Prevenzioneincenditalia / FIRAS SPP CSE/CSP

26/02/2026 Nuovo Accordo 2025: obblighi di formazione per datori di lavoro e dirigenti nei cantieri - Vega Formazione RSPP/&SO;;

Formatori

25/02/2026 Protezione antincendio: resistenza al fuoco e segnalazione d allarme per | evacuazione - 3ore
Prevenzioneincenditalia RSPP/ASPP

24/02/2026 Protezione attiva antincendio: misure nel contesto tecnologico e normativo vigente - 3ore
Prevenzioneincenditalia / FIRAS SPP RSPP/ASPP

18/02/2026 Dalla RSI al welfare aziendale: modelli e pratiche - Centro Servizi Formativi di Pordenone / PercoRSIC FVG 2ore

28/01/2026 La Comunicazione Non Violenta come chiave per la promozione di comportamenti sicuri e la gestione dei 3ore
conflitti - IRES FVG / PercoRSIC

28/01/2026 Strategie e strumenti per la protezione antincendio: scelta e prestazioni secondo i contesti applicativi - 3ore
Prevenzioneincenditalia RSPP/ASPP

23/01/2026 Rigenerare le relazioni in azienda: il valore della mediazione nei contesti organizzativi - IRES FVG / 4 ore
PercoRSIC

22/01/2026 Nuovo rapporto tecnico CEI 78-25: metodologia per la valutazione del rischio da arco elettrico - Vega lora
Formazione

20/01/2026 Tecnologie e soluzioni per la protezione antincendio: strumenti, contesti e progettazione - 3ore
Prevenzioneincenditalia

17/01/2026 Corso per lavoratori e studenti assimilati sulla salute e sicurezza nei luoghi di lavoro - parte generale - 4 ore
Universita degli Studi di Trieste Permanente

21/12/2025 Nuova norma UNI 17975 e procedure LOTO: sicurezza negli interventi di manutenzione - aspetti tecnici e lora
giurisprudenziali - Vega Formazione

04/12/2025 La rivoluzione della formazione: adeguamento obbligatorio al nuovo Accordo Stato-Regioni - AIAS 2CFP

29/11/2025 Diritto internazionale del Cyberspace - Federica Web Learning / Universita degli Studi di Napoli Federico II Attestato

24/11/2025 Nuovo decreto-legge sicurezza n. 159/2025: novita per la prevenzione degli infortuni - Vega Formazione 2CFP
21/11/2025 Asseverazione e patente a crediti: indicazioni operative per il 2026 - ONASPI Seminario

25-26/10/2025 11 nuovo D.M. 10/03/98: tutte le novita sulla formazione e gestione dell emergenza antincendio - Vega 2 ore
Formazione

25/10/2025 Spazi confinati: obblighi e metodologia di valutazione del rischio - DACSI / Vega Formazione Seminario
25/10/2025 Nuova CEI 11-27: formazione e organizzazione in sicurezza dei lavori elettrici - Vega Formazione Seminario

25/10/2025 Rappresentante del Datore di Lavoro negli spazi confinati: formazione, responsabilita e vigilanza - Vega Seminario
Formazione

24/10/2025 Direttiva NIS2 sulla cybersicurezza: obblighi, responsabilita e sanzioni - Vega Formazione Seminario
18-24/10/2025 Responsabilita amministrativa delle aziende e modelli organizzativi D.Lgs. 231/2001 - Vega Formazione Corso

15/09/2025 Nuovo preposto alla sicurezza: modifiche al D.Lgs. 81/08 - Vega Formazione Seminario
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AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E SEMINARI - CONTINUA

DATA CORSO / SEMINARIO CREDITI

15/09/2025 RENTRI: tracciabilita e gestione dei rifiuti - Vega Formazione Seminario
20/07-15/09/2025 Nuovo Accordo Stato-Regioni 2025 per la formazione sulla sicurezza - Vega Formazione Corso
11/09/2025 HSE Manager e Specialista HSE secondo UNI 11720:2025 - Vega Formazione Seminario
05/05-19/07/2025 ISO 27001 e cybersicurezza: requisiti e vantaggi dell ISMS - Vega Formazione Corso
22-26/06/2025 Mobility Manager e D.I. 12/05/2021 - Vega Formazione Corso
27/05-22/06/2025 Carbon footprint, efficienza energetica e riduzione dell impatto ambientale - Vega Formazione Corso
06/05-06/06/2025 Sicurezza nelle attivita d ufficio, commerciali e turistiche - Vega Formazione Corso
05-13/05/2025 Contratto di manutenzione delle cabine elettriche - Vega Formazione Corso
07-11/05/2025 Valutazione del rischio fulminazione e norma CEI EN IEC 62858 - Vega Formazione Corso
06-11/05/2025 Elaborare il DVR: metodologia ISO/TR 14121-2 - Vega Formazione Corso
05-07/05/2025 Nuovo Accordo Stato-Regioni sulla formazione: principali novita - Vega Formazione Corso
06/05/2025 Nuovo Accordo Stato-Regioni sulla formazione - Synlab Ecoservice Seminario
05-06/05/2025 Valutazione del rischio violenze e molestie nei luoghi di lavoro - Vega Formazione Seminario

05-06/05/2025 Certificazione della parita di genere UNI/PdR 125:2022 - Vega Formazione Seminario

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003, come
modificato dal D.Lgs. 101/2018.

Milano, 7 settembre 2026
In fede

Matteo Giovanni Maestri
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